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Saastotoimet lisdavat tyon kuormittavuutta vanhuspalveluissa

Hyvinvointialueet ovat raportoineet hakevansa rahoituspulassa miljoonasaastdja vanhuspalveluista
(esim. Yle 12.1.).

Akavan sairaanhoitajat ja Taja korostaa, ettd vanhuspalveluihin kohdistuvilla sdastotoimenpiteilld on
laajat vaikutukset. Ne koskevat ikdantyneiden ihmisten ja heidan ldheistensa lisdksi myos
hoivatyontekijoita ja heidan esihenkilditaan.

Henkilostomitoituksen laskun myota tyd vanhuspalveluissa on yha kuormittavampaa seka
hoivatyontekijoiden etta esihenkildiden nakdkulmasta. Kiireen ja fyysisesti raskaan tyon lisaksi
tyépaikoilla koetaan myds eettistd kuormitusta.

— Omaisten ja tydntekijéiden huoli ikdantyneiden turvallisuudesta ja hoivan laadusta puhututtaa
tydpaikoilla, sanoo Tajan toiminnanjohtaja Kukka Junno.

Lisaksi kotihoidossa ja ymparivuorokautisessa hoivassa hoidetaan yha heikompikuntoisia
ikaantyneita.

—Vanhuspalveluiden kehittamista ohjaa talla hetkella raha, eivat todelliset tarpeet, Tajan
puheenjohtaja Vilhelmiina Lehto-Niskala toteaa.

Taja painottaa, etta vanhuspalveluiden kehittdmisessa tulee kiinnittaa huomiota tydontekijoiden
tyokuormaan ja jaksamiseen. Vaarassa kohdassa toteutetut saastotoimenpiteet heikentavat hoivatyon
pito- ja vetovoimaa eli osaavien tydntekijdiden saatavuutta tulevaisuudessa.
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